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l. 06urrae rroJrolr(eHzfl
1.1' flo:roNeHl{e o pexl'IMe zauxtufi, o6yvarorquxc.a (ra,ree - floroNeuue) pa:pa6oraHo e
coorBercrBzl't c @enepanbHblM 3aKoHoM or 29.12.2012 r. J\b 273-03 (06 o6pa:onaHuz a
Poccraftcxofr @eaepauuu, floctaHoBJIeHIreM frasuoro rocyAapcrBeHHoro caHr4TapHofo Bpaqa
P@ or 29.12.2010 J\e 189 (06 yrBep)KAeHr,ra Canflvn 2.4.2.2g21_10 Cauarapuo_
3III{AeMI'IonofIr qecKI4e rpe6onaHas K ycnoBaflM H opraHr,r3arllrr4 o6yveuur B

o6rueo6pa3oBareJlbHblx yllpexAeHprrx), flpura:onr MzHo6puayrcrz p@ or 30.0g.2013 Xe l0l5
<06 yrnepx(AeHl4t4 lopqrKa opfaHI43aII:au u ocyu\ecrBreHr.r-s o6paronarerruofr AeqreJ,rbHocrr.r
no ocHoBHrn't o6pa:oBareJlbHblM nporpaMMaM HaqaJrbHoro o6rqero, ocHoBHoro o6ruero u
cpeAHero o6qero o6pa:oaauux>, VcraeoN.{ MEOy <TpoentNaHcKar COL[I), ocHosHofi
o6pa:onare:bsofi [porpaMMofi MEOy <Tpoe:nNaHcKarr CO[U), yue6urnr rrraHoM MEOy
<Tpoe,rrxaHcKat COIII), foAoBbIM KaneHAapHrrna rpa$raxovr MFOY <Tpoe6xaHcKar COIII)..
l '2' Hacroquee floroxeHl{e perynupyer pex{r4M opraHlr3arluu o6pa:oBareJrbHoro rpouecca H
pernaMeHrl'Ipyer pexl4M zavsrui't o6yvarouluxcs MEOV <TpoelsxaucKa.s COIII)) (aa,,ree - OO
(o6pasoeare,rbHar opranz:aqur)).
1 .3 ' Hacroquee floloxesze o6qsareJrbHo Anfl rr crroJrHeHr{r BceMr.r

o6paso eareJrbHbrx orHorueuzfi ; pa6orua xaMr.r yqpex nelul.

2. Pexunr o6pa:onareJrbHoro rrpoqecca
2' 1'Y're6HrIfi rol e oo Har{I4Haercs I cenrq6pr. flpu coBnaAeHr4z 1 ceHrs6pr r.r BbrxoAHofo
AHfl, yve6urrfi for Har{I{Haerct co cneAy}oqefo ilocJre BbrxorHoro pa6ouero rHfl.
flpo4olNtlreJlbHocrb yue6uoro roAa ycraHaBJruBaercr n I xlacce, 1-4 (o6yvaroquec, c OB3) -
33 He4e:rz, 2-4, 9, 1 1, 5-6 (o6yuarorqvecfl, c oB3), 7 -9 (olyuarcrquecs c oB3) - 34 Here.ru, 5_

8,10 - 35 selenr c lpoMexyroqsofr arrecrauuefr.
2'2' flpolonxureJlbHocrb KaHI{Kyn B TerreHne yue6uoro roAa cocraBJrqer He MeHee 30
I{aJ'IeHIapHux 4ueE, JreToM - He MeHee 8 Hele:m. llx o6yvarcqr4xc, B rrepBoM KJraCce, tro
aAarrI4poBaHHbIM o6pa:onarerlbHblM IIporpaMMaM HOO kr OOO Anfl o6yuaroulaxcl c
yMcrBeHHofi orcralocTbro (uHrelneKTyanbHblMr.r HapyueHuxuu) ycraHaBnvBarorcq B TeqeHr4e
IOAA AON ONHUTCJ'II'HI'IC HCAENbHbIC KAHHKYJII,I.

fo.qoeofi xa,reu4apHsrfi yve6Htrii rpa0lrr pa:pa6arrrBaerc,
.caMocTotTeJIbHO.

llpu npone AeHrru zausrufi no r4HocrpaHHoMy r3brKy, rpyAoBoMy o6yveHurc,
BbIqHCJTI4TCIEHOfi TCXHI4KC SO 2-9 KJIACCAX, AOTIYCKACTC' AENCHHC KNACCA HA

yr{acTHuKaMH

14 yrBepxAaercfl, OO

nuQopnrarurce r.r

ABe fpynrbr npH
HanonH{eMocrr4 KJraccon 20 u 6olee qeJroBeK.

2.3. B OO ycraHaBJrr4 Baercr cneA),rorqlzfi pexuu zausrui.r:

- Ha'Iano ypoKoB - a 8:30, npoAonxvreJlbHocrl, ypoKa - 40 vtuwyr, rrepeMeHbr Me)KAy BTopbrM.
H TperbI4M - 20 wunyr, TperbI{M u rlerBeprblM ypoKaMr4 - 20 uHnyr, vere€prbrM 14 n.rrrbrM
ypoKaMrl - 20 nrrauyr, a ocraJrr,Hue - l0 vruHyr. ,,



 

 - Продолжительность  и  последовательность  учебных  занятий  определяется  
расписанием занятий  на  основании   учебного  плана ОО, разработанного на основании 
базисного учебного плана для образовательных учреждений и санитарно – гигиенических   
норм  и  утверждается  директором  школы. 
-  Занятия проводятся в одну смену по пятидневной рабочей неделе. 

-  В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 
школы в 1-х классах применяется «ступенчатый режим обучения» в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока 
по 35 минут каждый).  

- Внеурочную деятельность обучающихся организуется во второй половине дня и 
регламентируется расписанием занятий внеурочной деятельности, утверждаемым 
руководителем  ОО ежегодно. 

3. Режим каникулярного времени. 
3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее  30 
календарных дней.                                                                                                 
3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель. 
3.3.Для обучающихся  в первом классе, по адаптированным программам НОО и ООО  для 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.  
3.4. Сроки каникул регламентированы годовым календарным графиком. 

4. Режим внеурочной деятельности. 
4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы  

секций и кружков. 
4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с обучающимися на внеклассные 
мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием 
и планом воспитательной работы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при 
проведении подобных мероприятий несет учитель, классный руководитель. 
4.3. Для организации различных видов внеурочной деятельности используются  
общешкольные помещения: учебные кабинеты, спортивные залы, библиотека, медиатека, 

спортивный зал  и спортивная площадка. 

5.Заключительные положения 

5.1 Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения приказом директора. 
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